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Rodzaj dziatania

Informacje ogdlne i cel
dydaktyczny

Czas trwania

Materiaty i warunki

Procedura realizaciji
(instrukcje / notatki dla
treneréw)

Szkolenie grupowe, ktérego celem jest pomoc uczestnikom w
zrozumieniu metody uczenia sie opartej na jednej koncepdji, jej
zalet i zastosowah w opracowywaniu tresci nauczania-uczenia
sie zwigzanych ze zréwnowazonymi umiejetnosciami w
furystyce.

Cele dydaktyczne:
- Zdobycie wiedzy na temat podejscia do uczenia sie

opartego na jednej koncepciji
Zdobycie wiedzy o tym, jak wykorzystaé to podejscie do
konstruowania tre$ci nauczania-uczenia sie zwigzanych
ze zrbwnowazonymi umiejetnosciami w turystyce
Poznanie zalet i korzysci wynikajgcych z zastosowania
tego podejscia w hauczaniu umiejetnosci
ekologicznych w furystyce

2 godziny

Sesja jest przeznaczona do pracy w grupach. Cwiczenia sq
przygotowane do pracy w matych, é-osobowych grupach
(liczba osdb w grupie moze sie rézni¢ w zaleznosci od ogdinej
liczby uczestnikéw).

Potrzebne jest pomieszczenie ze stotami, ktére umozliwi prace w
grupach.

Materiaty potrzebne do przeprowadzenia sesji szkoleniowej to:

Sprzet do prezentacji multimedialnych;

Fliochart i markery;

Dla prowadzgcego: 1 komputer/laptop z dostepem do
Internetu

Dla grup warsztatowych: Najlepiej 1 komputer/laptop z
dostepem do Internetu na grupe. Ewentualnie uczestnicy
moggq skorzystac ze swoich smartfondw lub tabletdw.
Dla kazde] grupy przygotuj kopie Zatgcznika 1 i
Zatgcznika 2 (jedli sesja jest przeprowadzana online,
przeslij zatgcznik jako plik).

Sesja szkoleniowa moze by¢ zorganizowana i przeprowadzona
online. Jesli sesja jest planowana w trybie online, potrzebna jest
odpowiednia platforma internetowa, ktéra pozwoli na
przeprowadzenie wszystkich dziatan szkoleniowych i pracy
grupowejp , taka jak Zoom, Skype, Jitsi Meet itp.

I. Instrukcja (30 minut)

Rozpocznij od przedstawienia projektu, siebie (treneréw) i daj
czas uczestnikom na krétkg prezentacije.

Przekaz informacje o sesji szkoleniowej, jej celach i strukturze - jej
elementach sktadowych i ramach czasowych.

Przedstaw teorie zwigzang z tematem (co to jest podejscie do
projektowania instrukcji, co to jest podejscie oparte na uczeniu
sie przez dociekanie, jak jest wykorzystywane i stosowane w



Wskazdwki i zalecenia
dla treneréw

Wariacje / mozliwosé
adaptaciji

Materiaty pomocnicze i
inne zasoby

praktyce, jakie sq gtéwne korzysci i zalety tego podejscia, jakie
sg rézne poziomy uczenia sie przez dociekanie, co to jest model
5-E i jego elementy).

Wyjasnij i podaj szczegdty dotyczgce praktycznych Ewiczen i
zadan. Podaj informacje o oczekiwanych wynikach i rezultatach
oraz okresl czas na wykonanie zadania.

Il. Proces wdrazania (50 minut)

1. Podziel uczestnikbw na mate grupy w dowolny sposéb.

2. Rozdaj zatgcznik 1: Lista zielonych umiejetnosci i zatgcznik 2:
Karta tresci. Kazda grupa ma za zadanie wybrac 1
umiejetnosc z listy. Aby unikng¢ naktadania sie kompetencii,
Grupa 1 wybiera z tabeli 1 (Umiejetnosci sSrodowiskowe),
Grupa 2 wybiera z tabeli 2 (Umiejetnosci spoteczno-
kulturowe), Grupa 3 wybiera z tabeli 3 (Zielone umiejetnosci
dla gospodarki). (10 min)

3. Zespoty majq za zadanie opracowac tre$ci nauczania dla
wybranej przez siebie umiejetnosci zwigzanej ze
zrébwnowazong turystykg. Grupy mogq skorzystac ze
wskazéwek przedstawionych w Module 2. Aby zebrac¢
informacje, grupy powinny poszukac ich w Internecie.
Prowadzgcy moze wskazac im stowa kluczowe, dodatkowe
informacije, zrédta, strony internetowe itp. Tabela w
zatgczniku 2 zawiera gtowne elementy (fragmenty)
informalciji, ktére grupy muszg znalez¢ i uzupetni¢. (40 min)

lll. Podsumowanie i wnioski (40 minut)

Grupy prezentujg swoje wnioski i pomysty. Mogqg przygotowac
prezentacje w programie PowerPoint, uzy¢ flipchartu lub po
prostu przedstawi¢ swoje wyniki ustnie.

Dyskusja, podczas ktérej uczestnicy mogg podzieli¢ sie swoimi
opiniami, zadawad¢ pytania i dyskutowaé na temat swoich
ustalen i wynikow.

Bardzo wazne jest, by trener posiadat podstawowq wiedze na
tfemat metody uczenia sie w oparciu o jedng koncepcje oraz
tego, jak jg stosowac. Wazne jest takze, by posiadat wiedze na
temat umiejetnosci wymienionych w zatgczniku 1, aby w razie
potrzeby mogt wspierac prace w grupie.

Istnieje mozliwos¢ dostosowania ¢wiczenia do sesji nauczania
mieszanego lub catkowicie online. Dodatkowo, szkolenie to
moze by¢ przeznaczone do pracy indywidualnej. Uczestnicy
mogq wykonac¢ zadanie i przestac swoje wyniki i odpowiedzi
pocztqg elekironiczng.

Przekazanie uczestnikom materiatéw dotyczgcych Modutu 2
przed sesjq szkoleniowq.



Zatacznik 1: Lista umiejetnosci ekologicznych

Zielone umiejetnosci w

Umiejetnosci

A e spoteczno-kulturowe

srodowiska
+ Transport przyjazny dla + Ochrona lokalnej kultury
srodowiska « Ochrona lokalnego
+ Gospodarka wodna dziedzictwa
* Zarzadzanie energig + Angazowanie spotecznosci
+ Gospodarka odpadamii 3 R lokalnych
« Emisja gazéw « Ochrona spotecznos$ci
cieplarnianych (GHG) lokalnych
* Bioréznorodnos$é 0 Oblekty kultury i dziedzictwa
kulturowego
+ Umiejetno$¢ wspotpracy i
partnerstwa

Zatacznik 2: Content Card

Wprowadzenie - jaki jest temat (umiejetnosci
ekologiczne, umiejetnosci spoteczno-kulturowe,
umiejetnosci ekologiczne dla gospodarki) i jaki
jest jego zwigzek z turystyka. (1-2 zdania)

Definicja umiejetnosci (1-2 zdania)

Punkt kluczowy 1 — tres¢ nauczania (3-4
zdanial tabela/ wykres)

Punkt kluczowy 2 —treS¢ nauczania (3-4 zdania/
tabela/ wykres)

Whiosek — ardzo krotkie podsumowanie i
najwazniejsze stowa kluczowe z tresci (1-2
zdania)

Quiz - zapisz 3 pytania do oceny (zatgcz takze
mozliwe odpowiedzi).

Zielone umiejetnosci

dla gospodarki

+ Gospodarka cyrkulacyjna

* Gospodarka wspoétdzielenia
* Lokalne produkty i zakupy
* Lokalne zatrudnianie

* Recykling na miejscu
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